   6º Torneio de Pesca Desportiva 
Pestana Equador
STPAirways 
17 a 24 de Abril de 2010
Comissão de Honra

Ministério da Economia e Turismo
Ministério da Juventude e Desportos
Embaixada da República Portuguesa em S. Tomé e príncipe
Câmara Distrital de Me – Zochi  
Associação para a Cooperação Cultura e Desporto entre
 Portugal e S. Tomé e Príncipe – ACCDP - STP
Pestana em S. Tomé e Príncipe 
STP Airways 
Federação Portuguesa de Pesca Desportiva de Alto Mar - FPPDAM
Associação Náutica Mar Atlântico - ANMA
Marina de Albufeira
RTP África 
Casa do Pessoal da RTP

Direcção Técnica
· Associação Náutica Mar Atlântico - ANMA
· Marina de Albufeira
· Federação Portuguesa de Pesca Desportiva de Alto Mar - FPPDAM
Colaboração Especial
· Pestana Equador Island Resort

· STPAirways
· Câmara Distrital de Me - Zochi

· FPPDAM
· ANMA
· ACCDP - STP
· Casa do Pessoal da RTP

Alguns dados oficiais sobre S. Tomé

Nome oficial - República Democrática de São Tomé e Príncipe
Continente - África
Capital – Água Grande 
Cidade mais populosa - São Tomé – Água Grande
Língua oficial - Português
Independência de Portugal - 12 de Julho de 1975
Área - 964 km²
População - 165.034
Densidade - 171 hab/km²
Moeda - Dobra (STD)
Fuso horário - UTC
Código de internet - .st
Indicativo de telefone - 00239
6º TORNEIO de PESCA DESPORTIVA

Pestana Equador – STP Airways 


Programa

Sábado 17 de Abril
00:30 – Partida de Lisboa no voo 8F504  LIS 0030 0545 TMS
05:50 - Chegada a S. Tomé com recepção dos participantes no 6º Torneio Internacional Pestana Equador/STP Airways, na sala VIP, com oferta de uma flor a todas as senhoras do grupo. A bagagem será encaminhada do Aeroporto até ao apartamento de cada um.
08:00 – Pequeno-almoço bufet no Hotel S. Tomé na capital Água Grande. 
09:00 – Partida para o Ilhéu das Rolas, em viagem de 2 horas de autocarro até Porto Alegre, cais de embarque para travessia de 15 minutos por barco até ao Ilhéu das Rolas.
11:30 – Chegada prevista ao Resort onde será feito o Check-in na Recepção do Rolas Island Resort.
12:30 - Almoço no Restaurante do Resort

- Exploração dos recantos do Ilhéu das Rolas.
- Pesca livre desportiva de costa ou de barco, com sucesso garantido

- Prática de mergulho em águas quentes e cristalinas, com imensa variedade de peixes.
- Um mergulho na Praia Café.

- Jantar no Restaurante do Resort
- Animação local a não perder

Domingo 18 de Abril
Competição:

- 06:00 – Jigging para o Grupo A
- 13:00 – Fundo para Grupo B

Passeio:
- Pequeno almoço
- Visita ao Marco do Equador – Paralelo Zero da Terra, onde numa passada, pode escolher o Hemisfério, Norte ou Sul, para ver uma magnífica paisagem sobre o Resort, o mar ou o Sul da Ilha de S.Tomé.
- Pesca livre desportiva com sucesso garantido

- Prática de mergulho em águas quentes e cristalinas, com imensa variedade de peixes.
- Almoço
- Visita e banho nas praias “Café”, das tartarugas ou outras com acesso apenas por barco, sem necessidade de guarda – sol. Há sempre a sombra amiga duma palmeira ou de um caroceiro que com uma copa de folhas largas se estende até à linha de água.
- Banho na maior piscina da Costa Ocidental Africana, num Paradisíaco enquadramento sobre o mar.

- Jantar
- Animação no Resort
Segunda – Feira 19 de Abril
Competição:

- 06:00 – Big Game para o Grupo A
Passeio:

- Pequeno almoço
- Praia / passeio pedestre/ mergulho
- Visita ao Farol com travessia da verdadeira selva Africana.

- Almoço 

- Pesca livre

- Mergulho

- Praia / Piscina

- Jantar
- Animação no Resort 
Terça – Feira 20 de Abril
Competição:

- 06:00 – Big Game para o Grupo B

Passeio:
- Pequeno Almoço

- Manhã livre para os não competidores, com programas de animação do Resort

- Almoço
- Pesca livre

- Tarde livre com programas de animação do Resort

- Jantar
- Animação no Resort
Quarta – Feira 21 de Abril
- Pequeno almoço
- Manhã livre
- Almoço no Resort
- Tarde livre
- Jantar no Resort
- Animação no Resort

Quinta-Feira 22 de Abril
- Pequeno almoço.
09:00 - Partida para S. Tomé para alojamento no novíssimo Hotel S. Tomé. As bagagens serão colocadas à porta de cada apartamento para serem encaminhadas pelos serviços Pestana para o Hotel S. Tomé.
- Partida para o Parque Nacional Ôbô, com visita no percurso à Praia “Jalé” e ao seu “Eco Resort” no Sul da Ilha de S. Tomé

- Visita à cidade de Cidade de Angolares, da qual se pensa ser o “berço” da nacionalidade S. Tomense, após naufrágio em Sete Pedras, de Caravela europeia, em trânsito de África para Europa. 
11:30 – Recepção no Jardim Botânico com visita prova de frutas e um cafézinho, com a colaboração da Câmara Distrital de Me – Zochi.
13:00 – Almoço numa Roça a definir. Visita à cascata de S. Nicolau no rio Abade. Opcionalmente poderá haver visita e almoço na Roça S. João, visita à Boca do Inferno e à fábrica de chocolates Cláudio Corallo.
- Check-in no Hotel S. Tomé com um banho retemperador na piscina.
15:30 – Partida para o Hotel S. Tomé.

16:00 – Check - in 
20:00- Jantar de Entrega de Prémios - Jantar temático (noite do Pescador), com música ao vivo no Hotel S. Tomé
Sexta-Feira   23 de Abril
- Pequeno almoço
- Manhã livre.

- Passeio ás Rotas do Cacau e do Café.
Almoço no Restaurante Celvas de Guadalupe.

Visita à Roça Agostinho Neto

19:15 – Entrega de Passaportes para formalização da saída de S. Tomé.

19:30 - Jantar Barbecue junto à Piscina do Hotel Miramar com música ao vivo ou

Jantar Barbecue na Esplanada do Hotel S. Tomé com festa de despedida na Discoteca Beach Club 
Sábado 24 de Abril
– 15:20 - Partida para Lisboa no voo 8F503 TMS 1520 2240 LIS

- 22:20 – Chegada a Lisboa.
Regulamento

FILOSOFIA E ÉTICA 

1. O presente Regulamento de pesca para as três modalidades que se irão disputar, Big Game Jigging e Pesca ao Fundo, seguirá as normas e regras da FPPDAM – Federação Portuguesa de Pesca Desportiva de Alto Mar, da FIPS-M – FEDERATION INTERNATIONAL DE PECHE SPORTIVE e da CIP-M – CONFEDERATION INTERNATIONAL DE PECHE SPORTIVE, adaptado à especificidade das características de S.TOMÉ e PRÍNCIPE.

2. O sistema ecológico, o meio ambiente e a protecção das espécies são preocupações da Organização, pelo que é expressamente proibido lançar para a água objectos não biodegradáveis ou capturar peixe sem a medida mínima estipulada neste regulamento.

3. Adoptando o estabelecimento de padrões de ética para a pesca desportiva no mar, este Regulamento atribui responsabilidade moral e desportiva de conduta ética aos pescadores em competição, em toda a extensão da prova.

EMBARCAÇÕES

4. As provas desportivas realizadas na filosofia deste Regulamento implicarão a participação de embarcações não profissionais.

5. As embarcações participantes particulares ou marítimo – turísticas devem estar enquadradas na Lei marítima local, e, estarem dotadas de todos os meios de comunicação, e de salvamento previstos de acordo com a sua categoria, sendo de inteira e única responsabilidades dos proprietários a não observância desses requisitos legais.

COMPOSIÇÃO E DECISÃO

6. A DIRECÇÃO de PROVA será formada por um elemento de cada entidade organizadora e será a única responsável pela organização e realização do evento.

RESPONSABILIDADE E SEGURO

7. Os Competidores concorrem sob a sua inteira responsabilidade civil, pelo que as Entidades envolvidas na organização e realização da prova não são responsáveis por eventuais perdas, danos, acidentes e ferimentos que ocorram durante a realização deste Torneio de Pesca Desportiva – Pestana Equador / STP Airways
CATEGORIAS E ESCALÕES

8. Os inscritos concorrerão a uma única lista de classificação individual.
CLASSIFICAÇÕES / DESEMPATES

9. A Classificação Individual em Jigging e Pesca ao Fundo será efectuada somando-se o peso total e a bonificação de cada competidor, ordenando-se de seguida uma lista do maior para o menor peso. 

10. Ao competidor que nessa acção de pesca não efectue capturas, será aplicado uma multa denominada "grade", que terá um valor igual a 10, acrescido do nº de concorrentes inscritos. Ex: Numa prova c/ 22 inscritos, pescador que não pesque terá de pontuação o nº de inscritos + grade = a 32.

11. A Classificação Individual de Big Game, será efectuada somando-se os pontos dos exemplares capturados, sendo ordenada por lugares da mais alta para a mais baixa pontuação.
12. Em caso de desclassificação de um concorrente, ser-lhe-á aplicada uma "grade" igual a 20, conforme os parâmetros do ponto 10.
13. Será considerado vencedor individual do Torneio, o pescador que obtiver a pontuação mais baixa após a soma das classificações do conjunto das 3 provas de pesca (Big Game Jigging e Pesca ao fundo) Ex: Um pescador que obtenha um 1º, um 3 e um 5ºlugares em cada uma das duas modalidades, terá um total de 9 Pontos. Um outro pescador que fique em 2º , em 4º e em 7º, terá um total de 13 pontos, o que lhe dará acesso ao segundo lugar, ficando o anterior em primeiro. 

14. Em caso de empate em cada classificação, funcionará como factor de desempate o peixe capturado c/ mais peso. Se o empate subsistir o factor de desempate será o maior nº de exemplares.

15. Para efeitos de classificação, aplicar-se-á a seguinte pontuação:

Big Game

· Blue Marlin libertado                                 1000 pontos

· Blue Marlin capturado                               3 pontos / Kg (a)
· Espadarte Libertado                                  500 Pontos

· Espadarte  capturado                                3 Pontos / Kg

· White Marlin libertado                               250 pontos 

· White Marlin  capturado                            3 Pontos / Kg

·  Spearfish  libertado                                  250 Pontos

·  Spearfish  capturado                                3 Pontos / Kg

·  Sailfish libertado                                       250 Pontos

·  Sailfish  capturado                                   3 Pontos / Kg

·  Tubarão                        ( + de 10kgs )     1 Ponto / kg

·  Barracuda                     ( + de 5kgs )       1 Ponto / kg

·  Atum                             (  + de 3kgs )      1 Ponto / Kg

·  Xaréu                            (  + de 2kgs )     1 Ponto / kg         

·  Dourado                        (  + de 2kgs )     1 Ponto / Kg

·  Peixe Fumo                   (  + de 2kg  )      1 Ponto / Kg

Nota: a pontuação em Big Game será aplicada por cada kg ou fracção de kg.
                Jigging e Pesca ao Fundo

                    Espécie              Medida mínima        Bonificação + Peso

                  Cherne                              500 mm        150 pontos + peso em grs
                  Xaréu                                300 mm        150 pontos + peso em grs
                  Pargo                                 250 mm         50 pontos         «

                  Barracuda                          500 mm         50 pontos        «

                  Moreia                             1000 mm          50 pontos        «                  

                  Fumo                                 500 mm          50 pontos        «
                  Vermelho                           250 mm          50 pontos        «
                  Sargos                               200 mm          50 pontos        «
                  Outros                                150 mm           0 pontos         «

Todos os peixes deverão ser libertados, salvo se o seu tamanho for considerado passível de recorde.

COMPETIÇÃO

16. A saída para a competição será anunciada através de um sinal / som a emitir por um dos membros da “Direcção de Prova”.
17. Todo o pescado sofrerá uma penalização 50 pontos por cada 15 minutos ou fracção, por atraso na sua entrega na zona de pesagem. Serão excluídas da penalização as embarcações que justifiquem, de forma bem fundamentada e com testemunhas, as circunstâncias que motivaram a sua chegada para além do horário estabelecido e que a “Direcção de Prova“ considere como válidas.

18. Um peixe grande capturado em Big Game até ás 12:30 e desde que avisada a Direcção de Competição, terá no máximo um bónus de 1 (uma) hora, (passando a entrega a poder fazer-se até ás 14:30. Esgotado esse período de tempo/bónus, será aplicada a penalização prevista no nº17
19. Verificando-se nalguma embarcação qualquer situação anómala, a “Direcção de Prova”deverá de imediato ser informada do acontecido, através de VHF ou por telefone oficial da prova. Registada a informação, a “Direcção de Prova“ contactará pelo menos duas embarcações para que estas possam confirmar os factos relatados. 

20. Por acção de pesca entende-se toda a movimentação do Competidor, desde a sua entrada na embarcação até ao desembarque. 

21. Os concorrentes podem exercer a sua acção de pesca desde o momento seguinte ao sinal / som de saída, até ao momento antes da hora limite para a entrega do pescado.

22. É permitida a utilização de iscos naturais e artificiais nas três modalidades.

23. É permitida a utilização de "chamarizes" e engodos nas três modalidades. 

24. É permitida a utilização de uma cana por pescador.

25. Na pesca ao fundo será permitida a utilização de aparelhos com, até três anzóis. 

26. Quaisquer irregularidades detectadas implicarão a imediata desclassificação do Competidor. A “Direcção de Prova“ informará no local e no próprio momento essa sua decisão, que é irrevogável.  

PROTESTOS

27. Os Competidores somente podem apresentar protestos por escrito e de forma bem fundamentada, nos períodos indicados no “Programa de Competição“.

Face à ausência de quaisquer protestos, as classificações provisórias afixadas passarão automaticamente a definitivas.

INTERRUPÇÃO/ADIAMENTO/ANULAÇÃO 

28. A “Direcção de Prova“ reserva o direito irrevogável de interromper a prova, desde que verifique a existência de más condições atmosféricas, do mau estado do mar ou outro tipo de factores que possam provocar insegurança na prova. 

29. Não haverá reembolso de quaisquer valores pagos caso se verifiquem desistências, desclassificações, ou a interrupção da prova pelos motivos enunciados no número anterior. 

30. Caso se verifique anulação de alguma prova, a “Direcção de Prova“ efectuará de imediato uma reunião com os Competidores, a fim de se analisar qual a decisão a tomar. 

PRÉMIOS

31. Prémios
Troféu Pestana Equador / STP Airways - Vencedor absoluto do 6º Torneio 
Classificação Geral Individual em BIG GAME
1º Prémio Federação Portuguesa de Pesca Desportiva de Alto Mar 
2º Prémio Pestana Equador 

3º Prémio Pestana equador
Classificação Geral Individual em JIGGING
1º Prémio PESTANA EQUADOR
2º Prémio Maré Alta
3º Prémio Maré Alta
Classificação Geral Individual PESCA ao FUNDO
1º Troféu Federação Portuguesa de Pesca Desportiva de Alto Mar 
2ºTroféu ANMA 

3ºTroféu Marina de Albufeira
Troféu para a Sra. melhor classificada
Troféu para o pescador mais jovem

Medalha FPPDAM a todos os participantes nas competições.

32.  Os prémios do 6º Torneio de Pesca Desportiva Pestana Equador / STPAirways serão atribuídos num Jantar Oficial no Hotel S. Tomé, presidido por Individualidades das Repúblicas de S. Tomé e de Portugal.
DISPOSIÇÕES FINAIS 

33. Situações omissas neste Regulamento poderão ser dadas a conhecer pelos Competidores à “ Direcção de Prova” até uma hora antes de se iniciarem as competições que deliberará possíveis alterações se as achar producentes. 

34. A “Direcção de Prova” poderá em qualquer momento, e mesmo após a reunião de competidores que antecede o início da prova, alterar o Programa de Competição, sendo disso dado conhecimento a todos os intervenientes. 

Documentos e Notas Importantes:

· Passaporte.

· Certificado Internacional de Vacinação.

· Consulta no Instituto de Medicina Tropical

· Vistos de entrada em S. Tomé e Príncipe.

· Moeda: Euro, Dólar, ou Dobra.

· Atenção para a activação do “roaming” do tlm.

· Não esquecer: protector solar, repelente de insectos e roupas leves, que, para a noite, podem ser calças e mangas compridas.










S. Tomé / Ilhéu das Rolas 
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