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ENCONTROS COM A CULINÁRIA 
 
Workshop de "Molho no fogo" 
 
Sábado 3 de Agosto de 2013 das 11:00 – 13:30 

 
 
 

 
 

  

A quem se destina: Para conhecedores, especialistas, 
curiosos ou simples apreciadores dos sabores de S. 
Tomé e Príncipe. 

 
 

 
 

  

Objetivo do workshop: Dar a conhecer e a provar a 
confeção de um dos mais tradicionais pratos da 
culinária da Ilha do Príncipe, o “Molho no fogo”. 
 
Durante o workshop a formadora irá confecionar o 
molho no fogo e responder a todas as perguntas dos 
participantes, por forma a tornar este encontro numa 
experiência tanto dinâmica como rica em 
conhecimento.  
 
O workshop estará a cargo de Verssiana Ramos. 

 
 

 
 

  

Quando acontece: Sábado 3 de Agosto de 2013 das 
11:00 – 13:30. Às 14:00, Almoço para os inscritos. 
 
O workshop será realizado apenas com mínimo de 5 
pessoas e o máximo de 15. 
 
As inscrições devem ser feitas até ao dia 30/07/2013, 
através do email: cistp2013@gmail.com. 

 
 

 
 

  

Preço: 12.50 euros, inclui workshop e almoço. 

  


