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BRAZIL-FAO PROGRAMA DE COOPERACAO INTERNACIONAL
Projeto GCP/RAF/483/BRA: Fortalecimento de Programas de Nutri¢io Escolar na Africa

Termo de Referéncia-
Prestaco de servigo para produgdo de materiais de C4D (Comunicagdo para o Desenvolvimento).
Divulgar o Programa Nacional de Alimentagdo e Satde Escolar (PNASE) e o conceito basico de nutricao
escolar através dos meios de comunicagao locais.

I INTRODUCAO
O Projeto “GCP/RAF/483/BRA: Fortalecimento dos Programas de Nutricdo Escolar na Africa”, em Sdo Tomé e
Principe é o resultado da parceria entre o Governo Brasileiro o Governo de Sdo Tomeé e Principe e o
Escritério Regional da FAO Africa, no qual as iniciativas de cooperagdo deverao ser implementadas baseadas

nos principios da Cooperagdo Sul-Sul Trilateral (CSST).

O resultado principal do projeto visa ao “Fortalecimento do Programa de Saude e Alimentacdo Escolar
(PNASE) de S3o Tomé e Principe”, sendo previstos trés produtos:

Produto 1: Desenvolvimento de uma Proposta de Regulamentagdo da Lei de criagdo do Programa Nacional
de Satde e Alimentagdo Escolar (PNASE)

Produto 2: Demonstracdo pratica da integragdo da Nutrigdo na Escola (NE) como Horta Escolar (HE), através
de um projeto piloto.

Produto 3: Implementacdo de uma estratégia de comunicagao para promover a apropriagao do PNASE,
inserido na NE (Nutri¢do Escolar)

Em Junho de 2015, o Governo de S3o Tomé e Principe, através do PNASE e do Ministério de Educacdo, o
Governo Brasileiro e a FAO aprovaram o Plano Operativo Anual 2015/2016, para o desenvolvimento de
atividades para implementagdo dos produtos e resultados acima mencionados.

Os presentes TdR descrevem as atividades referentes ao Produto 3: “Implementacdo de uma estratégia de
comunicacdo para promover a apropriagdo do PNASE, inserida na NE”

I1. JUSTIFICATIVA
A alimentagdo escolar é um dos aspetos mais estruturantes no desenvolvimento da populagdo desde que
esta contribui de maneira directa contra o absenteismo escolar, ajuda na melhoria da produtividade escolar,
o desenvolvimento psicomotor das criangas, a melhoria dos indicadores da educacdo, a melhoria da
seguranga alimentar e, no final, para o desenvolvimento humano do proprio pais.

FAO reconhece as criancas em idade escolar como uma prioridade nas intervencbes em nutricao e vé a
escola como uma base ideal para incentivar habitos essenciais na alimentagdo, na nutricdo e na satde.

A promogdo da nutrigdo através das escolas pode criar beneficios que vio além da sala de aula e a escola,
melhorando a satide e o bem-estar nutricional das familias e comunidades.
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Uma das maneiras de contribuir para a nutrigdo escolar é através da Alimentagdo Escolar. O fornecimento de
refeicdes nas escolas favorece a saude e o bem-estar nutricional das criancas, permitindo-lhes crescer bem e

aprender bem.

Quando a nutricdo escolar vem acompanhada de atividades de educagdo nutricional, a alimentagdo pode
diretamente melhorar a saide e o estado nutricional através do desenvolvimento de bons habitos de

consumao.

Os programas de alimentagéo escolar supdem ser um meio para efetivar as premissas referidas nos pontos

anteriores.

Uma das maneiras de contribuir para a sensibilizagdo sobre a importéncia dos Programas de Alimentagao
Escolar, é através do uso de ferramentas de C4D (Comunicagdo para o desenvolvimento). FAO e a
experiéncia brasileira, acreditam que o conhecimento e a informacdo sdo essenciais para as pessoas
responderem de maneira efetiva as oportunidades e desafios das mudancas sociais, economicas e
tecnolégicas, incluindo aquelas que melhoram a seguranca alimentar e as condi¢des de vida das familias. A
comunicacdo para FAO e Brasil vdo além da difusdo unilateral da informagdo, mas deve promover uma

participagdo ativa dos atores envolvidos numa agdo.

O Programa de Alimentagdo e Saude Escolar (PNASE) foi criado em 2010 pelo Governo de Sdo Tomé e
Principe e consolidado com a publicagdo da criagdo da Lei do Programa em Janeiro de 2012.

O PNASE tem como objetivo “complementar as necessidades nutricionais dos alunos e formar habitos
alimentares sauddveis, durante sua permanéncia na escola [...].”

Entre os principios e orientagdes do PNASE, encontram-se “A universalidade no fornecimento de
alimentagéo escolar, [...]"; “O respeito pelos habitos alimentares [...]"; “A equidade, que compreende o
direito & alimentacéo escolar, com vista a garantia do acesso aos alimentos [...] dos alunos que necessitem
de atencéo especial e daqueles que se encontrem em situacdo de inseguranga alimentar”; “A oferta da
alimentacdo sauddvel e adequada, que compreende refeicGes diversificadas e equilibradas, [....]. ; “O apoio
ago desenvolvimento sustentdvel, mediante a aquisicdo de géneros alimenticios diversificados,

preferencialmente os produzidos e comercializados nos mercados locais” [...]

Os beneficiarios do PNASE sdo “as criangas e alunos inscritos e/ou matriculados em creches, jardins publicos
[...] e escolas do ensino bdsico 12 e 22 ciclos da rede publica do sistema educativo da Republica Democrdtica

de Sdo Tomé e Principe, [...]. "

Desde o inicio das atividades do Programa Nacional de Alimentagdo e Sadde Escolar (PNASE) em Sdo Tome e
Principe, em 2012, a visibilidade tem sido um dos aspetos mais demandados da parte dos atores envolvidos
na sua implementagdo. A sensibilizagdo das familias, professores, dos proprios alunos, da populagdo geral e,
sobretudo dos tomadores de decisio, é um dos aspetos fundamentais para garantir o compromisso de todos

com a Alimentacao escolar.

O foco da consultoria para desenvolvimento deste produto visa garantir a difusdo, desde o ponto de vista de
€4D, dos principios, valores, objetivos e missdo do PNASE, de um lado, assim como contribuir para a
introducdo do conceito School Food and Nutrition, de outro, com a promogdo de bons habitos de consumo
para as criangas e da valorizagdo da agricultura familiar através do uso da horta com fins pedagoégicos, pilar

fundamental do projeto, em consonancia com o mandato da FAO e com a experiéncia brasileira.
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I11. OBJETIVO
A presente prestacao de servigos tem como objetivo produzir materiais de comunicagdo sobre o PNASE e as
atividades que este realiza no dmbito da garantia do estado nutricional das criangas em idade escolar e
como estas acdes podem contribuir para beneficio das familias, comunidade escolas e por extenso a toda a

populagdo.

IV. PRODUTOS

e Realizacio de 4 painéis/murais de sensibilizagdo para as escolas piloto do projeto.

e Producdo de uma brochura sobre as tematicas de alimentagao escolar e uso da horta com fins pedagégicos.

e Producdo e difusdo de 10 spots de televisdo de no maximo 3 minutos de duracdo sobre o Programa de
Alimentacdo Escolar, com foco no conceito de School Food and Nutrition.

o Adaptacio dos programas de televisdo para um formato de radio.

e Producdo de um video institucional sobre o PNASE

e Producdo de materiais de difusdo para o PNASE como bonés, camisolas, cadernos com marca de

agua para a equipa do PNASE

V. DESENVOLVIMENTO DOS TRABALHOS
Para a realizacdo dos produtos acima referidos, o consultor e/ou empresa contara com o acompanhamento
do Assistente Técnico do projecto, especialista em nutri¢do, o qual devera ser integrado na equipa de
producdo dos produtos mencionados. O projeto, em estreita colaboragdo com PNASE colocara a disposicdo
do consultor e/ou empresa, os materiais informativos, exemplos de outros paises e informagdes precisas

para o sucesso no desenvolvimento dos trabalhos.

A equipa de producio estara sob a superviséo da coordenadora nacional do PNASE, do assistente técnico do
projeto, da coordenadora nacional do projeto, da assistente técnico principal do projeto e do coordenador

regional.

VI. CANDIDATOS
A presente contratagdo estd dirigida a especialistas em com unicacdo para o desenvolvimento (C4D)
individuais, em consércio e/ou através de empresas de comunicagdo com experiéncia demostrada na
producdo de materiais de Comunicagao para o desenvolvimento em Sdo Tomé e Principe.

VIL APRESENTACﬁO DAS CANDIDATURAS
Os candidatos deverdo apresentar Curriculum Vitae individual (em caso de consorcio Curriculum dos peritos
principais) ou da empresa, com exemplos de produtos realizados previamente nesta area e no Pais.

A candidatura devera acompanhar uma proposta técnica e proposta financeira.
As propostas deverdo ser enviadas por email no seguinte enderego: inmaculada.delpinoalvarez@fao.org,

com c6pia para rosane.nascimento@fao.org, mauricio.mireles@fao.org e al veracruz@hotmail.com

VII. PROCESSO DE SELECAO
Um comité de avaliadores analisara as candidaturas apresentadas, propostas técnicas e orgamentais e
selecionard o candidato em apresentar a opgdo mais vantajosa em funcgdo a experiencia demostrada, a
qualidade dos trabalhos anteriormente realizados e relacdo a relagdo qualidade técnica-preco.
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IX. PRAZO DE APRESENTACAO

0Os candidatos interessados poderdo apresentar sua proposta no prazo estabelecido no langamento do

concurso publico

As candidaturas que chegarem fora de prazo e/ou incompletas serdo automaticamente anuladas.

X. RESOLUCAO DE DUVIDAS
Em caso de duvidas para apresentagdo das candidaturas, 0s interessados poderao contactar com a
Coordenadora Nacional do Projecto, através de email, no seguinte enderego:
inmaculada.delpinoalvarez@fao.org , ou no escritério localizado no Edificio de Nacdes Unidas, segundo
andar. Os encontros no escritorio deverdo ser marcados com antelagao através de email ou de contacto

telefénico no numero 2221122.

XI. ANEXOS
1. Lei4/2012 (de Criagdo do PNASE)
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