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Mén Non Solidária: Comemoração do VII Aniversário  
  

No âmbito do sétimo aniversário da Mén Non- Associação das mulheres 
de São Tomé e Príncipe em Portugal, realiza-se no dia 25 de Novembro, 
com início as 15:30h e término as 22h00, na sede da ACOSP sita nas Portas 
de Benfica – Edifício Castelo Norte, actividades alusivas ao dia, com uma 
sessão de angariação de fundos que visa reverter a favor dos doentes de 
junta médica em Portugal. 
 

Programa 
 
Cláudia Costa - Mestre de cerimónia 

15h:30 - Chegada e recepção dos convidados 
 
 16h:00 – Boas-vindas pelo Presidente da ACOSP, Prof. António Cádio. 
 
16h:05 - Abertura Solene pela Presidente da Mén Non 
 
16h:15 - Intervenção do Senhor Embaixador da República Democrática de 
S.Tomé e Príncipe em Portugal, Dr. Luís Guilherme de Oliveira Viegas 
 
16h:30- Momento Musical - Filipe Santo 
 
16h:40 – Mesa Redonda: 
 
“E se o 19 de Setembro fosse hoje?” 
 
Moderadora- Leonor Conceição 
 
16h:40 – Dr. João Penetra 
16h:55 – Dra. Fátima Medeiros  
17h:10- Dr. Didier Ferreira 
17h:25 – Dra. Eliser Silva 
 
17h:40 - Debate 
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18h:10 – Desfile de moda-“Muala ku tê moinhô” da estilista Adelaide 
Silva 
 
 
19h:00 – Ode às mulheres através da poesia 
 
 
19h:30 – Momento cultural e gastronómico 
 
Filipe Santo,  
Tonecas Prazeres  
Ricardo Costa  
Kay C 
 
 
22h00 - Encerramento 
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