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Coronel VICTOR MONTEIRO 

 
 
 
 

 
 

CURRICULUM VITAE  
 

 
 
 
 

PROFISSÃO E 
CARGOS ATUAIS:  

- Oficial Superior do Quadro Permanente (Coronel) das Forças 
Armadas de São Tomé e Príncipe (FASTP), na reserva; 
- Deputado da Assembleia Nacional - Bancada do MLSTP/PSD; 
- Delegado do Governo na CST. 

NOME: Victor Tavares Monteiro. 

VULGO:  Coronel Victor Monteiro. 

DATA DE 
NASCIMENTO:   

14 de Dezembro de 1957. 

FILIAÇÃO:   Bernardino Lopes Monteiro e de Gregória Sanches Tavares 

LOCAL DE 
NASCIMENTO:  

Roça Rio do Ouro - Distrito de Lobata 

NACIONALIDADE:  Santomense (única, desde sempre)  

ESTADO CIVIL:  Regime de União de facto 

FILHOS: Três filhas 
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CARGOS e FORMAÇÕES MILITARES 
 

1985 a 1988 Ajudante de Campo e Chefe da Casa Militar do ex-Presidente da República, Pinto 
da Costa 

25/02/1985 LOUVOR- Louvado pelo alto nível dos trabalhos desenvolvidos em saudação à 5ª 
Cimeira dos Chefes de Estado dos PALOP 

1983 a 1986 Chefe da Unidade de Artilharia Terrestre e Antiaérea (vários louvores, como 
melhor Unidade das Forças Armadas) 

1982 a 1983 Chefe do Estado Maior da Unidade de Artilharia Terrestre 
1981 a 1982 Chefe das Operações e de Reconhecimento do Estado Maior da Unidade de 

Artilharia Terrestre 

1982 a 1985 Chefe da Guarda de Honra, por acumulação  
1981 Chefe da Companhia de Transportes de Artilharia, por acumulação  
1981 Chefe da Bateria independente de GRAD-1P 
1980 Chefe da Bateria independente de Canhão 76mm 
1979 Chefe da 2ª Bateria independente de Canhão B-10 
1978 Subchefe da 1ª Bateria independente de Canhão B-10 
1978 Chefe do Pelotão de Canhão 76mm 
1978 Chefe do Pelotão de Canhão B-10 

  
2007 Instituto de Altos Estudos de Defesa Nacional – França “Estratégia e Diplomacia 

Militar” 

1980 a 1981 Academia Inter-Armas “Artilharia Terrestre Missilística”, (Diretor de Fogo no 
Posto de Comando), Odessa – ex. URSS 

1979 a 1981 Escola Superior Inter-Armas (Artilharia Terrestre estriada), Havana - Cuba 
1978 Escola de Sargentos de (Artilharia Terrestre estriada - Canhão 76mm e Canhão B-

10), Luanda-Angola 

1978 Escola de Recrutas (Infantaria), Diogo Vaz – São Tomé (21 de Janeiro) 
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PROMOÇÕES MILITARES 
 

03/2016 Coronel, por Distinção 

09/2002 Tenente-Coronel, por Distinção 

09/2002 Major, com efeito a partir de 21 de Junho de 1998 (regularização da progressão na 
carreira)  

02/1996 Capitão 

01/1988 1º Tenente 

09/1984 2º Tenente 

09/1981 Sub-Tenente 

07/1979 3º Sargento 

10/1978 Cabo Graduado (Furriel) 

01/1978 Soldado Recruta Nº116/78 

 
 
 

QUALIFICAÇÕES E ATIVIDADES PROFISSIONAIS CIVIS 
 

1991 a 1998 Frequência de Faculdade de Medicina e Cirurgia, Roma-Itália 

1993 a 1994 Professor de Geografia, na Escola Portuguesa de Roma-Itália 

1993 a 1994 Professor de Geografia, no Liceu Nacional 

1985 a 1988 Director e Prof. da Escola Secundária Básica Integrada, da Guarda Presidencial 

1977 a 1978 Professor de Educação Física, na Escola Preparatória Patrice Lumumba 

1977 Curso de Treinador de Basquetebol 

1977 Curso Geral de Administração e Comércio, Liceu Nacional 

1972 a 
1977…1985 

3º, 4º, 5º, 6º e 7º anos, “Escola Técnica Silva Cunha/Liceu Nacional” 

1970 a 1972 1º e 2º anos, Escola Preparatória Pedro Alvares Cabral “Patrice Lumumba” 

1969-1970 3ª e 4ª Classes, Escola Primária D. Afonso Henriques “Atanásio Gomes” 

1969 2ª classe, Escola Primária João de Santarém “Venâncio Pires”, Guadalupe 
(interregno 1 ano) 

1966 1ª Classe, Escola dos Padres, Guadalupe 
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ACTIVIDADES POLITÍCAS E CARGOS ESPECIAIS 
 

2019>… Deputado da Assembleia Nacional-MLSTP/PSD  

2019>… Delegado do Governo na CST 

2017>… Membro do Conselho Nacional do MLSTP/PSD 

2011 a 2016 Director de Gabinete do Presidente da República, Pinto da Costa 

2011 Director de Campanha, independente, do Candidato Pinto da Costa, às 
Presidenciais de 2011 

2006 Mandatário Nacional do Candidato Fradique de Menezes, às Presidenciais de 2006 

2004 a 2008 Assessor do Presidente da República, Fradique de Menezes, para Assuntos de 
Defesa e Ordem Interna 

2003 Assessor do Presidente da República, Fradique de Menezes, p/ Assuntos de Defesa 
e Segurança Nacional 

2002 Ministro da Defesa e Ordem Interna 

2001 Candidato às Eleições Presidenciais (independente), 4º lugar, num universo de 
cinco candidatos 

1991-1996 Tesoureiro da Associação dos Estudantes Estrangeiros em Itália “CALIBAN” 

1978-1990 Militante do MLSTP (2017>…) 

1975-1978 Ativista e Militante da JMLSTP 

1974 Activista do Movimento Estudantil “RGA” - Escola Técnica Silva Cunha 

 
 

ATIVIDADES DESPORTIVAS 
 

1976-1988 Atleta e Capitão da Seleção Nacional de Basquetebol 

1978-1988 Atleta e Capitão da Seleção Nacional de Voleibol  

1976 Recordista Nacional de 1.500m (3/02/1976) 

 
Coronel Victor Monteiro foi um dos melhores atletas de Basquetebol e de Voleibol no panorama 
Santomense, tendo atingido o auge, tanto a nível nacional como a nível internacional, jogando em 
várias Equipas Nacionais e Seleções Nacionais, nas referidas modalidades. 
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ATIVIDADES PRIVADAS 
 

VTM Service, Lda. Unipessoal - Empresário do ramo da Indústria, para produção de materiais de 
construção civil. 
 
 

LÍNGUAS E IDIOMAS 
 

ENTENDE, FALA E 
ESCREVE 

ENTENDE E 
FALA 

Português 
Italiano 
Espanhol                           
Francês 
Inglês (suficiente)  
Crioulo Fôrro, de São Tomé 
Crioulo Cabo-Verdiano 
Crioulo Bissau-Guineense 

Russo (básico) 

 
 
São Tomé e Príncipe, 2021. 


