Comunicado

A ordem dos médicos ciente das suas responsabilidades néo
podia deixar de expressar a sua preocupacgao perante o
desenvolvimento da questdo relativa a discussdo em torno das
exigéncias para obtengdo de melhores condigées de trabalho feita
pelos sindicatos da salde e das reagdes proferidas pelo Ministro
da tutela.

Em primeiro lugar, lamentamos que as declaragbes tenham
chegado a um ponto que comprometa a busca de solugdes num
periodo em que o pais e o mundo enfrentam uma tremenda crise
provocada pela pandemia da COVID19. Nos distanciamos das
responsabilidades e das consequéncias do caminho desfavoravel
que possa surgir.

Como bem reparou o Sr. Ministro nas suas recentes declaragées
a Ordem tem pautado por intervengées construtivas dando a sua
contribuicho para a mudanca de modelos de gestdo e
comportamento no SNS, ficando limitado muitas vezes a
apresentacéo de ideias e propostas porque obviamente nio tem a
responsabilidade executora na maioria das acgées que decorrem
nos diferentes centros de salude e que estdo sujeitas as normas
da fungéo publica.

Esclarecemos que a avaliagdo dos profissionais da satde & um
assunto que a ordem mostrou a sua acessibilidade para criar
pontes de debates que possa criar consenso enquanto as suas
valéncias e finalidades, mas ndo é responsabilidade da Ordem a
implementagéo da mesma. Reforcamos que para que tal venha
um dia acontecer, era preciso a partida, que a indigitagdo para
cargos directivos fosse por concurso publico onde o eleito seja por
merito e competéncia, porque o avaliador devera ser o primeiro a
ser avaliado e devera pautar por inteligéncia, serenidade
capacidade de gestdo de conflitos, conduta exemplar e
produtividade.
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Relembramos que desde 2012/2013 que ndo houve greves no
SNS, sinal de que ndo ha quem trabalhe na satde que apoie a
greve ou que se satisfaz com a greve. Contudo, ha situagdes e
falhas graves no nosso SNS que se perpetuaram e se tornaram
doengas cronicas com os quais, 0s profissionais de salde deste
pais tém vindo a conviver até que chegaram a um ponto de
saturacao.

Dizer que “as vezes faltam medicamentos”, como se tudo
estivesse bem na salde, é de uma atitude negativista irritante.
Insinuar que a reivindicagdo por melhores condi¢des de trabalho
se esconde por traz da incompeténcia e da negligéncia é um
insulto absurdo a varios profissionais que se desgastam em
momentos de anglstia e impoténcia nos carentes e
desactualizados centros de satde do pais.

Néo foi o primeiro titular da pasta que apontou o desvio de
medicamentos e consumiveis hospitalares como sendo a causa
da caréncia destes. Isto demonstra que nao temos tido
responsaveis com conhecimento real das necessidades do
sistema de salde agravado com o aumento acelerado da
populagéo que se vem registando. Ou entso, as suas declaractes
tendem simplesmente esconder a incapacidade de apresentar
solugéo ao problema. Para dar dois exemplos perguntamos: existe
em STP profissionais a realizarem anestesia geral ou raquidea em
suas casas? Como é que constantemente faltam anestésicos e
materiais para o efeito no HAM! Existem profissionais a realizarem
cirurgias em suas casas? Como é que faltam materiais cirargicos
no HAM! Qual foi a década em que o estado Santomense
comprou materiais cirirgicos?

A questédo em cima da mesa é que esta é a primeira greve onde
os profissionais da salde do pais reclamam melhores condicdes
de trabalho. Motivo este que a classe politica nunca esteve
preparada para enfrentar. Este motivo, comporta-se como uma
montanha em frente dos decisores porque nunca viram a satde
como prioridade e os problemas foram-se acumulando.
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Podemos sim colocar a mao na ferida como propde o Sr. Ministro.
E certo que todos devemos nos esforcar mais nas nossas acgoes,
desde o maqueiro até o médico. Mas sera que sao todos
incompetentes como se quer fazer parecer? Existem
comportamentos de alguns que mancham as boas accoes dos
outros. Mas por que tal acontece? Quem permite que aconteca?
Quem cria condigées para que aconteca? Ha meses ouvimos nas
redes sociais o depoimento de uma médica Santomense hoje
residente no estrangeiro que disse ao seu pai “ ... se eu ficar aqui
vou ficar frustrada”. Ndo sera que muitos dos bons medicos que
aqui ficaram viram frustrados os seus sonhos!

Sera que podemos mesmo colocar o dedo na ferida Sr. Ministro?
Quando um cirurgi&o em pleno acto cirdrgico fica com o saldo as
escuras durante 30 minutos de quem é a incompeténcia? Quando
cada 20 ou 30 dias os médicos ficam sem imagens de raio X de
quem € a incompeténcia? Quando os médicos solicitam analises
de laboratério e o resultado que recebem é “ndo ha reagente”, de
quem é a incompeténcia? Quando os médicos em 46 anos de
independéncia ainda estdo privados do estudo da anatomia
patolbgica, de quem é a incompeténcia? Quando urgéncias ficam
semanas ou até 30 dias sem um diurético intravenoso e pacientes
falecem, de quem é a incompeténcia? Quanto faltam fios de
sutura no maior hospital do pais por quase 3 meses de quem é a
incompeténcia? Quando faltam materiais cirurgicos nas salas de
operagdes, de quem é a incompeténcia? Quando 3 parturientes se
deitam na mesma cama do hospital, de quem é a incompeténcia?
Quando pacientes nédo tém um banheiro no hospital, de quem ¢é a
incompeténcia? Quando faltam consumiveis para garantir a
adequada higiene dos servicos de quem € a incompeténcia?
Quando falta agua no anico hospital do pais de quem é a
incompeténcia? Quando falta meio de diagndstico simples como a
cultura de exsudados, de quem é a incompeténcia? Quando
médicos ndo especialistas numa matéria e clinicos gerais tém que
assumir patologias que ndo dominam na profundidade por falta de
especialistas, de quem é a incompeténcia? Quando um
especialista tem que assumir, urgéncia, consulta externa, doentes
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na enfermaria tudo no mesmo dia durante 24 horas e dias
sucessivos porque € Unico da sua especialidade, de quem é a
incompeténcia? Quando ainda ndo existe um verdadeiro Servico
de cuidados intensivos no pais, de quem € a incompeténcia?
Quando existe grave problema de esterilizacdo de materiais
cirdrgicos no hospital, de quem é a incompeténcia? Quando um
meédico tem que medicar doentes consoante o que existe na
farmacia e ndo consoante a real necessidade do paciente, de
quem € a incompeténcia? Etc, etc, etc.

Sera que Sr. Ministro ndo sabe que muitos dos nossos doentes
tém que ser evacuados para tratamento no estrangeiro? Porque
sera que isto acontece? Sera porque sé algumas vezes faltam
medicamentos?

A Ordem néo ira encobrir actos de incompeténcia ou negligencia
que admitimos que possa ocorrer com alguns dos seus
associados, e estara atenta para tomar as medidas para as quais
as suas responsabilidades estatutarias assim a obriguem por lei.
De igual forma, néo aceita que de forma publica seja conotada de
forma generalizada que o que reina nos hospitais é a
incompeténcia dos nossos corajosos médicos.

Afinal perguntamos: quem tem sido negligente nas suas acgdes e
responsabilidades perante as necessidades do SNS? Apelamos
que o governo e a classe politica do pais assumam de uma vez
por todas as suas responsabilidades pelo estado da satide a nivel
nacional e se esforce para corrigir as diversas lacunas existentes.
A Ordem dos médicos se mostra disponivel para participar
activamente na procura das melhores alternativas para melhor
oferta de salide para a nossa populacéo e os residentes no nosso
pais.
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Esperamos continuar todos juntos; profissionais da satde,
sindicatos da salde, a Ordem dos médicos e o Ministério da
saude em dialogo franco sincero e honesto na procura de
melhores dias para o nosso SNS.

Saudamos o povo de Sio Tomé e Principe e dizemos que somos
nés, médicos Santomenses, que na adversidade continuaremos
ao vosso lado!

Saude e paz para todos!

Séo Tomé, 20 de janeiro de 2022,

O BASTONAF
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