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1. Memoria Descritiva
1.1. Objetivos

A Presente Memdria Descritiva é referente ao projeto de implementagao instalacdo da rede
estruturada de comunicacéo unificada (VolP) para Célula de Gestdo de Subvencoes em
S.Tome e Principe.

Sendo atualmente de primordial importancia para qualquer Instituicao & o funcionamento
ininterrupto dos seus servigos de comunicacéo unificada (dados, voz e imagem), uma rede de
suporte a estes servigos, devera ter em linha de conta solugdes que permitam elevados graus
de fiabilidade, durabilidade, seguranca e escalabilidade.

Os varios elementos integrantes deste sistema de suporte aos servicos de comunicacao
unificada deverao ter caracteristicas que permitam os técnicos responsaveis pela sua operacao
€ manutengao uma atuagéao facil e objetiva, nomeadamente em termos de gestao da cablagem
e dos equipamentos terminais, e notificagdes e reparagao de avarias no equipamento.

Propéem-se implementar uma infraestrutura de rede (LAN) de cablagem Ethernet e Wireless
para suporte univel de servicos de comunicagéo unificada (dados, voz e imagem), de modo a
suportar ligagao de computadores, Central PBX VolIP, terminais Telefénico SIP VolP, camaras
de vigilancia SIP VolIP, Internet, etc.

Por uma razéo de flexibilidade e consequentemente redugao de custos, nesta solugdo havera
numa tnica plataforma de meio fisico de comunicacéo (cabo UTP ct.6E) com tomadas do tipo
UTP RJ45 Cat.6E, e os cabos teréo toda origem no Bastidor.

2. Descricao

Propéem a instalacdo de um bastidor 19” rcak 24U 600 X 800 composto Switch Gigabit 24
portas PoE L2, e Painel Patch Rack 1U, 48 Portas UTP RJ 45, Categoria 6E que servira de
ligagdo de cabos das tomada UTP RJ45 no bastidor

3. Topologia de Rede
3.1. Estrutura de Cablagem

A Estrutura de Cabelagem sera constituida pelos cabos que ligam ao Painel Pacth com cada
uma das tomadas de comunicagéo. Esta rede de cabos tem uma topologia em estrela, onde o
centro € o Bastidor de comunicacao.

Devera ser utilizado um cabo UTP, Categoria 6E, com quatro pares por cada terminagdo RJ45
de modo a que se obtenha uma flexibilidade de ligagao de qualquer tipo de equipamento PC'’s,
Central PBX VolP, terminais telefénicos VolP, camaras de vigilancia SIP VolP, router e
impressora, etc.




3.2. Arquitetura da Solucgao
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4. Praticas de Instalagao

De um modo geral deveréo ser cumpridas as exigéncias para instalagao prevista pelo fabricante
dos componentes da rede de pré-cablagem.

4.1. Encaminhamento do Cabo UTP Categoria 6E

Os cabos de distribuigao tanto horizontais ou verticais, sdo encaminhados em tubos isigris e/ou
em calhas técnicas. O diametro a utilizar sera em fungao do numero de cabos encaminhados
internamente.

O encaminhamento dos cabos deve ser sempre feito de um modo separado com o cabo da
energia. No caso em que tenha que utilizar o mesmo percurso de cabos, deve-se manter entre
eles uma distancia minima de 15 cm, com excecdo do transporte em calha técnica, onde esta
distancia pode ser menor desde que estejam em compartimentos separados. Em qualquer dos
casos, a distancia entre os cabos UTP e energia nunca devera ser inferir a 5cm.

Os Cabos deverao ligar sem interrupgoes, emendas ou derivagoes, as tomadas UTP RJ45 ate
o painel patch de distribuicdo no bastidor.

O comprimento de cada trogo de cabo nao devera exceder os 150 metros.

A Passagem de cabos deve ser feita com prudéncia de modo a evitar as dobras ou outros
danos, tendo em atengao que o raio minimo de curvatura é o correspondente a 4X o diametro




do cabo, o que podera causar a diminuicéo das propriedades elétricas do cabo, caso estas
recomendacoes nao sejam seguidas.

4.2. Painel Patch e Tomadas

Devera ser deixada uma folga nos cabos suficiente cerca de um metro no painel pacth e 40cm
nas tomadas.

4.3. Registo de Cabos e Tomadas

Para uma correta identificagdo da rede de cabo, deve ser identificado (nimero) nas tomas e
nas respetivas correspondéncias no painel patch no bastidor.

4.4. Norma de Cravagem de Cabos

1 Branco Laranja 5 Azul

2 Laranja 6 Verde

3 Branco Verde 7 Branco Castanho
4 Branco Azul 8 Castanho

5. Equipamentos
5.1. Infraestrutura de Passagem de Cabos

Aplicacao de tubagem e Calhas Técnica:
Tubo isogris 40mm no minimo
Calhas DLP 100 X 50

5.2. Equipamento de Conectividade

Switch Gigabit 24 portas PoE L2

Cabo UTP Categoria 6E

Tomadas UTP RJ45 Categoria 6E

Microfichas fichas RJ45 Categoria 6E ¢/ capas protetoras

6. Protocolo de Comunicagéao

O protocolo de comunicagéao a ser implementado na rede local (LAN) deve ser TCP/IP, e no
sistema VoIP a comunicagao sera feita através do protocolo SIP.




