REPUBLICA DEMOCRATICA DE SAO TOME E PRINCIPE

(Unidade - Disciplina - Trabalho)

MINISTERIO DA SAUDE
Direc¢ao dos Cuidados de Saude
Departamento de Vigilancia Epidemiolégica

Termos de Referéncia para contratacio de um (a) consultor (a) nacional para a
realiza¢fio de um estudo "Sobre as crencas e a percecao da prevencio e transmissio
do COVID-19 nos 3 distritos com maior carga de doen¢as em STP

1. Contexto e Justificacio

Em 30 de janeiro de 2020, o Diretor Geral da OMS declarou a epidemia de COVID-19
como uma emergéncia de satude publica de interesse internacional (USPII), com base no
parecer do Comité de Emergéncia do Regulamento Sanitario Internacional (RSI-2005).
Com esta declarago, decorrente do RSI, todos os paises foram orientados a aumentar sua
preparacdo para a detec¢do e conteng¢do de casos, incluindo vigilancia ativa, detec¢io
precoce, isolamento e gestdo de casos, rastreio de contatos, e prevengdo da propagagdo
da doenga COVID-19. Em 11 de Marco, o Director-Geral da OMS declarou o COVID-
19 como uma pandemia.

A doenga coronavirus 2019 (COVID-19) é uma doenga contagiosa viral recentemente
emergida que se tornou uma das maiores pandemias globais. E causado por um virus, a
sindrome respiratoria aguda grave coronavirus 2 (SARS-COV-2). O COVID-19 surgiu
no final do ano de 2019 ¢ espalhou-se por vérios paises no inicio do ano de 2020. Até 11
de margo de 2020, a Organizacdo Mundial de Satde (OMS) declarou-o como uma
pandemia ao abrigo do Regulamento Internacional de Satde (YHR 2005), um acordo que
procura construir a capacidade de detetar e reportar potenciais emergéncias de saide
publica em todo o mundo. ' Até 18 de maio de 2022, o ntimero acumulado de casos a
nivel mundial tinha atingido 525 383 960, com 6 283 599 mortes. 2 Estas Sa0 as
estatisticas oficiais de casos e mortes reportados registados como causados pelo COVID-
19, mas dados recentes que analisam o excesso de mortes sugerem que isso ¢
subestimado. Estima-se que a pandemia tenha causado cerca de 15 milhdes de mortes em
todo 0o mundo.?

Em Sao Tomé e Principe, os primeiros casos da doenga foram confirmados no més de
abril de 2020, e desde entdo pais vem enfrentando a pandemia de COVID 19, tendo ja
ocorrido 5 vagas desta doenga. A 1" entre maio e junho de 2020. a 2* entre janeiro e
fevereiro 2021 e 3* entre agosto e Outubro , a 4* entre Dezembro a Fevereiro de 2022 ,
com um total de 5970 confirmados acumulados dos quais 589 recuperados e 73 dbitos e
6 em isolamento domiciliar até 11 de maio de 2022. Importa realgar que 242 casos foram
confirmados entre os profissionais de saide.
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Em 26 de Marg¢o de 2021, em Sdo Tomé e Principe foram notificados 2196 casos
acumulados (dos quais 2041 recuperados) e 34 6bitos acumulados. 120 Casos foram
confirmados entre o pessoal de satde.

Até 11 de maio de 2022, foram notificados 5970 casos confirmados acumulados da
COVID-19 dos quais 5891 recuperados e 73 dbitos acumulados, 242 casos confirmados
entre os profissionais de saude.

A epidemia de STP estd atualmente em baixa (média mével de 7 dias de | caso a partir
de 14 de maio de 2022)* com, por exemplo, 9 casos registados no periodo de 14 dias entre
I'l e 24 de abril de 2022. No entanto, o pafs tem experimentado vérias ondas com a mais
recente (¢ também a méaxima) a ocorrer no inicio deste ano. 2022. Outros paises estao
atualmente a viver novas vagas, ¢ estas incluem paises com lagos estreitos (viagens
frequentes) com STP (por exemplo, a epidemia em Portugal estd a atravessar uma vaga
ativa). Por isso, o Ministério da Satide mantém-se vigilante na continuagdo dos esforgos
de resposta.

2. Objectivo

O objetivo do estudo é compreender os conhecimentos, atitudes e préticas predominantes
¢, consequentemente, informar intervengdes baseadas em evidéncias, para melhor
melhorar os esforgos de resposta

Com este termo de referéncia pretende-se contractar um (a) consultor (a) nacional para
realizar o estudo sobre as crengas e percepgio de prevengao e transmissdao do COVID-19
em trés distritos (Principe, Agua Grande e Cantagalo “STP SITREP COVID-19 2022")
de Sao Tomé e Principe com maior carga da doenca.

3. Metodologia

Serd realizado um estudo nos distritos acima mencionados do pais com maior carga de
COVID-19 sobre as crengas e percegdo de prevencio e transmissio do COVID-19.

O tipo de amostragem e a calculo do tamanho da amostra seriio determinados pelo
consultor em colaboragdo com o departamento de vigilancia epidemiologica.

4. Resultados esperados
- Consultor (a) para a realizagdo do estudo contratado (a),

- Estudo sobre as crengas e a percegio da prevencio e transmissio do COVID-19
realizado,

- Relatorio do estudo produzido e partilhado.
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5. Qualificacdes e perfil do consultor

a) Educacio

Formagdo superior no dominio de ciéncias de satde e sociologia ou antropologia social,
com mestrado ou doutoramento em Satde Publica, dominio do conhecimento dos
programas de Satde Publica.

Além disso, os candidatos com formagéo especifica em métodos de investigacao,
bioestatistica, epidemiologia, educacio para a satde, terdo uma vantagem adicional.

b) Experiéncia

v' O consultor deve ter pelo menos trés anos de experiéncia profissional em satde
publica, nomeadamente na realizagdo de investigacio e resposta a emergéncias de
salde pablica, incluindo doengas epidémicas propensas a epidemias.

V" Experiéncia em sadde publica especificamente para COVID-19 durante pelo menos
12 meses.

v' A experiéncia na educagio para a satde e a promog¢do da satide também serdo
desejaveis.

v O consultor deve ainda possuir um conhecimento sélido do contexto do sistema de
salide em Sao Tomé e Principe. Espera-se que o consultor tenha trabalhado no sistema
de satde do pais durante pelo menos trés anos.

v" Tem realizado trabalhos de consultoria em institui¢des anteriores relacionadas com a
satde publica.

¢) Competéncias

O consultor deve ter um histérico demonstrando competéncia para esta tarefa. As
competéncias previstas incluem, mas ndo se limitam ao seguinte:

v Capacidade de trabalhar e entregar em tarefas dentro do prazo

v" Competéncia na utilizagio de aplica¢des do Microsoft Office, incluindo Word, Excel
¢ PowerPoint, e quaisquer outros programas de software que possam facilitar a
entrega dos resultados da consultoria

v" Competéncias de comunicacio eficazes, incluindo escrita e apresentag¢io

v" Contacto profissional e ético

d) Conhecimento Linguistico

- Excelente dominio em portugués e / ou francés (falado e escrito);
- Possuir boas habilidades de comunicagio escrita e oral.
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8.

Atribuicoes/tarefas

Conceituar o estudo para cumprir a questio da investiga¢do acima mencionada.
Elaborar o protocolo de estudo que descreva claramente os métodos e articulando
alogica

Realizar uma revisdo literdria dos documentos relevantes associados ao COVID-
[9 em Sdo Tomé e Principe

Recolher dados primérios do campo nos distritos mais sobrecarregados.

Realizar andlise de dados

Escrever um relatério técnico que contenha todas as secgdes basicas. Como uma
das componentes-chave, o relatério deve incluir recomendagdes relacionadas com
a prevengao e transmissdo do COVID-19

Apresentar resultados preliminares ao plblico relevante. O consultor deverd
contactar com o coordenador desta institui¢cdo sobre os detalhes especificos sobre
a reunido de apresentagdo (por exemplo, o local. data. quanto tempo a
apresentag@o deve demorar, publico esperado).

Rever e finalizar o relatério de estudo incorporando qualquer feedback da
apresentagdo, se necessdrio. Isto inclui tanto comentarios de quem revé o projeto
inicial do relatério, como também comentérios das discussdes na reunido de
apresentagdo

Consultar o plano estratégico VIDR nacional para sinalizar as intervengdes e
ligagdo a COVID-19

Elaborar e apresentar o protocolo de estudo para discussio e validacdo pela
Dire¢do de Satde e pelo Departamento de Vigilancia Epidemioldgica (DVE)
Trabalhar em estreita colaboragdo com DVE para a defini¢do dos objectivos e a
metodologia do estudo,

Dirigir o processo de defini¢do das actividades. e elaborar o cronograma,

Dura¢io da Consultoria

A consultoria terd duragdo de trés meses entre a pesquisa comunitéria e producdo do
relatorio.

Requisitos de aplica¢iio

Os candidatos interessados devem apresentar o seguinte:

e Uma proposta técnica ndo superior a 5 péginas. A proposta deve incluir o seguinte:

o Compreensao do consultor sobre a consultoria
o Breve narragdo da metodologia proposta para a realizagdo do estudo
o Justifica¢do por que o consultor ¢ adequado para esta atribuicao

Uma proposta financeira que inclui o seguinte:

o Orgamento proposto para as despesas de estudo
o Taxas de consultoria propostas para a entrega do relatorio



e Amostras de trabalhos anteriores relacionados
e Copias dos certificados de qualificacio

9. Responsabilidade pela supervisio da consultoria

A supervisao técnica da consultoria sera assegurada pela Célula de Gestio das
Subvengdes (CGS). Todo e qualquer material produzido como resultados da presente
consultoria em qualquer formato, deverd ser entregue aos escritorios da CSG/MS.

10. Modalidade de pagamento

e 30% apos a assinatura do contrato:
e 70% apds entrega e a aprovagio do relatério final:

11. Critérios de avalia¢io e resultados

A candidatura sera avaliada com base em uma combinagdo de critérios técnicos e
financeiros (método de pontuagio combinada).

A pontuagdo maxima ¢ de 100%, dos quais 70% correspondem aos critérios técnicos e
30% aos critérios financeiros. Os critérios de avaliacdo técnica incluirdo os seguintes:

Critérios % Max. point

Formagdo superior no dominio de ciéncias de satde e sociologia ou 10
antropologia social, com mestrado ou doutoramento em Saude Puablica,
dominio do conhecimento dos programas de Satde Publica.

Pelo menos trés anos de experiéncia profissional em satde publica e I5
um ano de experiéncia em Satde Publica relacionado COVID-19.

Conhecimento s6lido do contexto do sistema de satde em Sdao Tomé e 70% 10
’ . 0
Principe.

Trabalhos realizados de consultoria no dominio da satide publica. 10
Metodologia proposta para a realizacio dos trabalhos. em 15
conformidade com os Termos de Referéncia (TDR);
Dominio da lingua portuguesa e francesa 10
Proposta Financeira 30% |30
Total 100% 100 100% | 100
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S. Tomé, 08 de junho de 2022




